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Psicoterapeuta conductual-contextual 

CP: 12197230 

EXPERIENCIA: 

Psicóloga clínica 2022-2026 

Sector Privado  

Psicóloga clínica, 2021 

CasiCreativos A.C 

Capacitadora y Orientadora en línea, 2020 

Centro de Formación Continua y Salud 

Mental 

Capacitadora en el Análisis de Datos en las 

Ciencias del Comportamiento, 2018-2019 

Instituto de Psicología Integral y Desarrollo 

Humano A.C 

Asistente de Investigación y Enseñanza 2018-

2019 

FORMACIÓN: 

Licenciada en Psicología, 2019 

Universidad Autónoma de Campeche (UAC). Titulación 

por tesis con mención honorifica 

Maestría en Psicología Clínica y Psicoterapia, 2022 

Universidad Anáhuac México 

Diplomados y entrenamientos intensivos:  

Exposición Prolongada al Trauma, 2025 

Center for the Reatment and Study of Anxiety  at  

University of Pennsylvania 

Psicoterapia Análitica Funcional, 2025 

Contacto Contextual 

Psicoterapia Dialéctica Conductual (DBT), 2024  

Behaviral Tech y DBT Iberoamerica 

DBT Estrés Post Taruma, 2024 

Behaviral Tech y DBT Iberoamerica 

DBT para Expertos, 2024 

Behaviral Tech y DBT Iberoamerica 

Psicoterapia Analítica Funcional, 2024 

Fundación Centro Argentino de Terapias 

Contextuales 

Tópicos de la Psicología Clínica, 2021 

Centro de Estudios en Neurociencias y Psicología del  

Estado de Chiapas a través de la SEP 

Certificación de Competencias Laborales en  

Protocolos de Intervención en Psicoterapia, 2019 

PsiqueCorporativo a través del CONALEP y la SEP 

Psicopatología y Neurociencias, 2017 



Cuerpo académico; UNACAM-CA-14-Desarrollo 

Humano: Formación Integral, Relaciones 

Interpersonales y Género de la UAC 

Psicóloga Clínica, 2019- 2021 

Laboratorio de Atención Psicológica e 

Investigación Clínica de la Facultad de 

Humanidades de la UAC 

Co-terapeuta de Psicoterapia Grupal, 2018 

Sistema de Atención a la Farmacodependencia de 

Niños, Niñas y Adolescentes del estado de 

Campeche 
 

Instituto Chiapaneco de Estudios de Postgrado a 

través de la SEP 

Cursos: 

Psicoterapia Analítica Funcional: Análisis 

Funcional  

de la Conducta y Conducta Verbal, 2023 

Instituto de Ciencias y Desarrollo de Competencias 

Profesionales y el Instituto de Terapia Conductuales y 

Contextuales A.C 

DBT, Manejo del Riesgo Suicida y Conducta  

Autolesiva Sin Intención Suicida, 2023 

El Instituto de Ciencias y Desarrollo de Competencias 

Profesionales (Naviero) y el Instituto de Terapias  

Conductuales y Contextuales (ITECOC)  

Terapia Análitica Funcional, 2023 

Psicoflix S.C. Malaga, España 

DBT: Una Terapia para Pacientes con Trastorno 

de Personalidad Limite, 2022 

ADIPA en colaboración con el Instituto Mexicano de 

Investigación de Psicología Clínica y Social 

TDA/H Adulto: Evaluación y tratamiento, 2023 

Psicológos TCC Argentina y CEPSI  

Formación  Prevención y tratamiento de la 

conducta suicida, 2022 

Psicológos TCC Argentina y CEPSI  

 
 

 


